FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY COMITATO REGIONALE SICILIA
Programmazione corsi aggiornamento

OTTOBRE 2022

n Carissimi tecnici,
SiET K“RUGy Segue la programmazione dei corsi aggiornamento

| ' del mese di ottobre 2022.

6 Ricordo che la partecipazione, gratuita ed aperta a
tutti, avra validita di aggiornamento e crediti per i tecnici

regolarmente tesserati nel livello specifico.

Per iscriversi ai corsi di aggiornamento, programmati sull’intero
territorio nazionale sia in presenza che online, bisogna accedere sulla
piattaforma E-learning di www.federugby.it come descritto nel video
tutorial che potrai vedere su: https://www.youtube.com/watch?v=nBsYl-EKbbg

| partecipanti svolgeranno parte pratica in campo, pertanto e
suggerito abbigliamento adeguato.

TP ALLENARE IL MOVIMENTO GENERALE - teoria e pratica
XL L CH Lunedi ore 16.30-18.00 campo Sperone “Sciavicco”- Messina
WS Relatore A. Cavinato

SAUN ALLENARE BAMBINE E BAMBINI - un gioco efficace in campo aperto

8 ottob
C:t:ni;e Sabato ore 16.00-17.30 campo S. Teodoro di Librino - Catania

SO ALLENARE BAMBINE E BAMBINI - un gioco efficace in campo aperto

15 ottob
M:ss?n;e Sabato ore 16.00-17.30 campo Sperone “Sciavicco”- Messina

ALLENARE BAMBINE E BAMBINI - un gioco efficace in campo aperto

Liv. 1
rZ: %5717 Lunedi ore 17.30-19.00 caserma “Scianna” Calatafimi - Palermo

LI N B. & necessario iscriversi entro il 20/10 per ottenere il pass in caserma

Non esitate a contattarmi per eventuali chiarimenti

G. Berretti 3346835803 SWEW"TKLU%


http://www.federugby.it
https://www.youtube.com/watch?v=nBsYl-EKbbg
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